
さつきラン＆ウォーク 2026 企業対抗戦 
参加のご案内 

 
 
「さつきラン＆ウォーク 2026 企業対抗戦」は、企業単位でウォーキングやランニングを 
楽しむ無料のオンラインイベントです。 
6 回目を迎える「さつきラン＆ウォーク」は、より参加しやすく、もっとカラダを動かす
のが楽しくなるイベントをご用意しました。 
新入社員からベテラン社員まで、社歴問わず楽しめるイベントをご用意しておりますので、
ぜひご参加ください。 
 
【主催】一般財団法人アールビーズスポーツ財団 
【運営】株式会社アールビーズ 
【特別協賛】森永製菓株式会社 
【協賛】ゼビオグループ 
【種目】  
＜ウォーキングの部＞ 
1. 個人戦（月間合計歩数）／無料 
2. 企業対抗戦（チーム平均歩数）／無料 
3. リアルイベント（エンジョイプロギング、ランチタイムウォーク、ウィークエンドウォ
ーク、NEWモーニングウォーク、NEW アフター5ラン）／無料 
4. プレミアムプラン（チームイベント、リザルトデータ提供、ナビキャラ）／有料 
 
＜ランニングの部＞ 
1. 個人戦（月間合計走行距離）／無料 
2. 企業対抗戦（チーム平均走行距離）／無料 
3. プレミアムプラン（さつきランレクリエーション）／有料 
 
【開催期間】2026年 5月 1日（金）～ 5 月 31 日（日） 
 
【表彰】  
＜総合賞＞ 
1 カ月間の合計歩数（ウォーキングの部）、合計走行距離上位（ランニングの部）3社 
※人数カテゴリー：5-50人／51-100 人／101-500人／501 ｰ 999人／1,000人以上） 
 
＜さつき賞＞ 



平均歩数（ウォーキングの部）、平均走行距離（ランニングの部）の上位 3社  
※人数カテゴリーなし 
※業種別カテゴリーあり 
 
＜企業ベスト賞＞ 
前年の参加人数比 ※ウォーキングの部のみ 
 
＜業種別賞＞ 
1 カ月間の合計歩数（ウォーキングの部）、合計走行距離上位（ランニングの部）3社   
※業種カテゴリー：メーカー、商社・卸売、小売、金融、建設、エネルギー、マスコミ、
情報通信、運輸、不動産、医療・福祉、サービス、官公庁・公社・団体、その他 
 
【エントリー期間】  
＜企業対抗戦＞ 
企業エントリー：2026年 1 月 5日（月）～4月 24日（金） 
個人エントリー：2026年 4 月 1日（水）～5月 31日（日） 
＜個人戦＞ 
個人エントリー：2026年 4 月 1日（水）～5月 31日（日） 
 
【エントリー方法】 
■ウォーキングの部 企業対抗戦 
（１）ウォーキングアプリ「スポーツタウン WALKER」をダウンロード 
（２）アプリの「カレンダー」タブより、「【企業対抗戦】さつきラン＆ウォーク 2026」を選択 
（３）自身が所属する法人を選択 
＜参加ガイドブック＞ 
https://www.satsuki-rw.com/2026/wp-content/uploads/2026/01/satsuki-run-
walk2026_guidebook_walk.pdf 
■ランニングの部 企業対抗戦 
（１）ランニングアプリ「TATTA」をダウンロード 
（２）アプリの「イベント」タブより、「【企業対抗戦】さつきラン＆ウォーク 2026」を選択 
（３）自身が所属する法人を選択 
＜参加ガイドブック＞ 
https://www.satsuki-rw.com/2026/wp-content/uploads/2026/01/satsuki-run-
walk2026_guidebook_run.pdf 
 
■ウォーキングの部 個人戦 

https://www.satsuki-rw.com/2026/wp-content/uploads/2026/01/satsuki-run-walk2026_guidebook_walk.pdf
https://www.satsuki-rw.com/2026/wp-content/uploads/2026/01/satsuki-run-walk2026_guidebook_walk.pdf
https://www.satsuki-rw.com/2026/wp-content/uploads/2026/01/satsuki-run-walk2026_guidebook_run.pdf
https://www.satsuki-rw.com/2026/wp-content/uploads/2026/01/satsuki-run-walk2026_guidebook_run.pdf


・ウォーキングアプリ「スポーツタウン WALKER」をダウンロードしている方が対象。 
※記録を反映させるためには、アプリの起動が必要です。 
 
■ランニングの部 個人戦 
（１）ランニングアプリ「TATTA」をダウンロード 
（２）「イベント」タブより「【個人戦】さつきラン＆ウォーク 2026」を選択 
 
【お問い合わせ】 
さつきラン＆ウォーク大会事務局 
satsuki_runwalk@runners.co.jp 
 

mailto:satsuki_runwalk@runners.co.jp

